
AQUALEZARDE/VITABIKE 

PLANNING	COURS	AQUAGYM/AQUABIKE/ELIPTIQUE	ANNEE	2023/2024	

MARDI	10H	18H	

MERCREDI		16H30	

JEUDI	10H	18H	

VENDREDI	15H	18H	

SAMEDI	14H45	

Reprise-le	Vendredi	1er	Septembre	2023	des	cours		

Inscriptions	dès	le	mois	de	juin	2023	

	 	 	 	 	 	
SESSION	1		 MARDI	 MERCREDI	 JEUDI	 VENDREDI	 SAMEDI	
SEPTEMBRE	 5/12/19/26	 6/13/20/27	 7/14/21/28	 1/8/15/22/29	 2/9/16/23/30	
OCTOBRE	 3/10/17/24	 4/11/18/25	 5/12/19/26	 6/13/20/27	 7/14/21/28	
NOVEMBRE	 7/14/21/28	 8/15/22/29	 9/16/23/30	 10/17/24	 11/18/25	
DECEMBRE	 5/12/19/26	 6/13/20/27	 7/14/21/28	 1/8/15/22/29	 2/9/16/23/30	
JANVIER	 2/9/16/13/30	 3/10/17/24/31	 4/11/18/25	 5/12/26	 6/13/20/27	
SESSION	2	 MARDI		 MERCREDI	 JEUDI	 VENDREDI	 SAMEDI	
FEVRIER	 6/27	 7/28	 8/29	 2/9/23	 3/10/24	
MARS	 5/12/19/26	 6/13/20/27	 7/14/21/28	 1/8/15/22/29	 2/6/13/20/27	
AVRIL	 2/9/16/23/30	 3/10/17/24	 4/11/18/25	 5/12/19/26	 6/13/20/27	
MAI	 7/14/21/28	 1/15/22/29	 2/16/23/30	 3/17/24/31	 4/18/25	
JUIN	 4.	 5	 6	 7	 1/8	

Rattrapage	possible	exceptionnellement	en	cas	d’absence	dans	le	mois	en	cours	selon	les	places	disponibles,	si	nous	avons	été	prévenus	au	
moins	24	H	à	l’avance,	sinon	le	cours	est	perdu	ou	rattrapable	le	mois	suivant	en	plus	des	séances	sur	lesquelles	vous	êtes	engagées.	 

Nous	n’assurerons	pas	le	cours	pour	1	personne,	minimum	2	personnes	 

	


